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Konzept Senior+ Gemeinde Tentlingen  

Ziel: Angebote die sich den Bedürfnissen der Senioren in (Tentlingen) anpassen.  

Informationen zum Auswertungsbogen 
Es wurden die Einwohner ab dem Jahrgang 1965 befragt. Der Fragebogen wurde durch die Heds FR 

ausgewertet. 

Die Auswertung des Fragebogens über das älter werden im Sense Bezirk zeigt deutlich, dass die 

Bewohner in Tentlingen grundsätzlich zufrieden sind mit den Angeboten in der Gemeinde. Siehe folgendes 

Schema aus dem Bewertungsbogen:

 

Aus der Auswertung des Fragebogens werden folgende Punkte von der Gemeinde Tentlingen zur 

Weiterentwicklung geklärt: 

• Diverse Sitzbänke an auserlesenen Stellen zum Ausspannen, Ausblick und Ruhe geniessen und 

evt einen Gesprächsaustausch mit anderen Menschen zu haben. 

• Wenn es die Wetterlage erlaubt, setzt sich eine Person (Gemeinderat oder andere) auf die Zuhörer-

Bank an der Präderwanstrasse und hört zu und tauscht sich aus. Jeweils jeden 2ten 

Mo von 9:30-11H, das erste Mal am 4. Juli 2022 

• Nachbarschafts-Hilfe Flyer ist auf der Website oder auf der Gemeinde erhältlich. 

https://www.tentlingen.ch kann er heruntergeladen werden. Jeder Neuzuzüger erhält dies bei der 

Anmeldung. 

• Vorträge werden durch den zuständigen Gemeinderat organisiert. Die Wunschthemen der 

Bewohner werden berücksichtigt. 

• Die Mittagessen mit jassen danach werden ca 6x pro Jahr durchgeführt. Jassen danach oder 

andere Aktivitäten sind möglich. 

• Drei Generationen im Klassenzimmer, Projekt aus organisatorischen Gründen für 2023 vorgesehen. 

• Patrouillieure 3 Generationen ab Herbst 2022  

• Falls gewünscht: PC-Schulungen, Natel Schulungen können organisiert werden, weitere Ideen sind 

jederzeit willkommen. 

• Am Startanlass des Konzeptes vom 21. Mai 22 wurden weitere Themen durch die Bevölkerung 

vorgeschlagen und wir beginnen Ende August mit folgender Idee: Seniorentreff mit Kaffee und 

Gipfeli zum gemütlichen Beisammensein, jeweils am letzten Mittwochmorgen im Monat. 

Erstes Mal am 31. August 2022. 

• Die aktualisierten Daten sind auf der Webseite der Gemeinde und im Mitteilungsblatt ersichtlich. 

✓ Dies ist eine Variable Version, Ihre Ideen sind willkommen und können bei der Gemeinde 

eingegeben werden, diese werden überprüft und das Konzept angepasst. 

https://www.tentlingen.ch/

